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Klinische Leitungsfunktionen  

Seit 2021 Stellvertretende Ärztliche Direktorin, Vorstandsmitglied, Universitätsklinikum 
Bonn  

Seit 2018  Direktorin und W3-Professorin, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universitätsklinikum Bonn, Bonn, Deutschland  

2014 - 2017  Direktorin und W3-Professorin, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Karl 
Jaspers Klinik, European Medical School Oldenburg-Groningen, Medizinischer 
Campus Universität Oldenburg  

2011 - 2014  Geschäftsführende Oberärztin, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universität Freiburg (zuvor Oberärztin ab 2006) 

 

Wissenschaftlicher Werdegang 

2016 - 2017  Prodekanin für universitäre klinische Angelegenheiten, Medizinischer 
Campus, Universität Oldenburg 

2012  Außerordentlicher Professorin, Psychiatrie und Psychotherapie, Universität 
Freiburg 

2009  Habilitation zu "Ätiologie, Symptomatik und Therapie der 
Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitätsstörung im Erwachsenenalter", Prof. 
Berger, Universität Freiburg 

1999  Promotion zu "Botulinumtoxin A als neue Behandlungsoption in der 
Neuropädiatrie", Prof. Korinthenberg, Abteilung für Neuropädiatrie und 
neuromuskuläre Störungen  

1998 3.Staatsexamen und Approbation als Ärztin an der Albert-Ludwigs-Universität 
Freiburg 

 

Zusätzliche Qualifikationen  

Malik Management Zertifikat mit Auszeichnung 

Supervisorin für Verhaltenstherapie, dialektisch behaviorale Therapie  

 



Schwerpunkte 

Klinisch Diagnostik und Behandlung des gesamten Spektrums psychischer 
Erkrankungen, insbesondere von affektiven Erkrankungen wie Depression, 
Stress-assoziierten Erkrankungen, ADHS im Erwachsenenalter und 
Persönlichkeitsstörungen (v.a. Borderline) 

  Krisenintervention und Suizidalität 

 Störungsorientierte Psychotherapie  

Wissenschaftlich Translationale Therapieforschung der Aufmerksamkeits- und 
Emotionsregulation 

 Entwicklung und Evaluation innovativer pharmakologischer und nicht-
pharmakologischer Therapien, v.a. bei ADHS im Erwachsenenalter 

 Psychotherapieforschung 

 Klinische Studien und personalisierte Medizin 
 

Ausgewählte Aufgaben und Funktionen 

- Vorstandsmitglied im Verein der Lehrstuhlinhaber für Psychiatrie und 
Psychotherapie e.V. (LIPPs), President elect 2023 

- Mitglied in der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Psychosomatik und Nervenheilkunde (DGPPN), 
Leiterin der Arbeitsgruppe ADHS im Referat Psychotherapie der 
DGPPN 

- Wissenschaftlicher Beirat Psychotherapie, von der Bundesärztekammer 
entsandt 

- Arbeitsgemeinschaft für Neuropsychopharmakologie und 
Pharmakopsychiatrie (AGNP) 

- Dachverband Dialektisch Behaviorale Therapie (DBT) 
- European Psychiatric Association (EPA, stellvertretender Vorsitzende 

Sektion Psychotherapie)  
- The European College of Neuropsychopharmacology (ECNP) 
- Gründungsmitglied World Federation ADHD 
- European Society for the Study of Personality Disorders (ESSPD) 
- European Network for Hyperkinetic Disorders (Eunethydis) 
- Mitglied im Weiterbildungsausschuss der Ärztekammer Baden-

Württemberg (2008 – 2014) 
- Herausgeberschaften: (z.Bsp. Nervenarzt (CME Rubrik Psychiatrie, 

Verhaltenstherapie, Journal of Attention Disorders) 
- Gutachtertätigkeit: Nationale und internationale Fachzeitschriften wie 

z.B. Lancet Psychiatry, Begutachtung z. Bsp. für DFG, BMBF, Medical 
Research Council (UK) 

 

 

 


